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1. Zum Phanomen

Wer im Gespann pfeift, kennt ihn —den
Doppel pfiff!

Und wenn er mehr als zwei- dreimal pro
Halbzelit vorkommt, dann ist es an der Zeit,
sich mit thm ernsthaft zu beschaftigen.



o

Stellvertretend fur so viele verfolgen wir
el nen typischen Doppel pfiff;

dazu 1st es notwendig zu wissen, dassdie
folgende Schilderung

zeltgleich
ablauft:



A: Dubist FSR, verfolgst den Ball,

siehst, dass der Angreifer die Freiwurflinie
passiert und zum Sprungwurf ansetzt.

Der Abwehrspieler springt mit ihm hoch,

du erkennst, dass der Angreifer dasKnie
hoch zieht,



dein Arm mit der Pfeifein der Hand y

bewegt sich in Richtung deines Mundes

und beim Aufeinandertreffen des
Angreiferknies mit dem Deckungsunterleb
pfelifst du

zeigst die Richtung, drehst dich um und ...




B: Du bist TSR, verfolgst das nicht
ballgebundene Spiel,

siehst, dass der Angreifer kurz vor dem
Torkrels zum Sprungwurf ansetzt,

der Abwehrspieler aus dem Torkrels
mit thm hoch springt,

dein Arm mit der Pfeife in der Hand
bewegt sich in Richtung deines Mundes

und beim Aufelnandertreffen der beiden Spieler,
die Torgelegenheit ist futsch, pfefst du




und eilst zum Punkt ...



... und schon ist er da,
der
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o

Das Publikum tobt



die Trainer gestikulieren




der Beobachter senkt den
Daumen

o




dir wird plotzlich ganz warm,
die Welt steht auf dem Kopf

und baeim nachsten
Zusammentreffen mit
deinem Partner sagst du

_Scheall3e* und nimmst
dir vor, dass das nicht
mehr vorkommen darf




o

... und der HHmmel offnet
sich und elne Stimme
spricht zu dir:

Lachle ""d Ser froh (s



o

Und du lachelst

und bist froh ...
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Ursachenforschung
Wie gesagt, ist der Doppel pfiff so etwas
wiedie Dauererscheinung

eures Gespanns, sozusagen

euer Markenzeichen,

dann ist esan der Zeit, die Ursachen
Zu erforschen.



Du kanngt statt dessen auch
Einzelschiedsrichter werden,

denn der
kennt keine Doppdl pfiffel

Bist du aber interessiert, dein Hobby
mit delnem Partner auszuuben,

dann solltest du mit ihm die folgenden
Punkte durchgehen:



o

A Objektive Grundlagen

Die objektiven Grundlagen sind
leicht zu lernen,

deshalb empfiehlt es sich, mit thnen
anzufangen;

also ab die Post ...



* Was hat der FSR zu pfeifen?

e Was hat der TSR zu pfeifen?

e Wie sind die Verantwortungsberei che
aufgeteilt?

e Wie vermelden wir Differenzen?



B Subjektive Grundlagen

Mit den subjektiven Grundlagen ist
das schon sehr viel schwerer, missen

wir doch unser Ego stellen
Dazu aber musst du wissen:

Wer eigene Fehler zugibt, bewelst
Starke!

Also ab die Post ...



Welche Fehler mache ich?

Welche Fehler machst du?

\Welche Fehler machen wir?



o

3. Antworten

Ein Blick indie
Bibel
zeigt uns schnell die objektiven

Grundlagen auf:



A Objektive Grundlagen

Der FSR Uberwacht (grundsétzlich) die
Ausfuhrung

e des Anwurfs
e des 7-m-Wurfs

e dller Wirfe gemald Regeln 16:3 a-h
sowie nach

Spielzeitunterbrechung (18:11)



Sein Verantwortungsbereich
Ist die Beobachtung des

Angriffs und dessen
 Schritt-/Prellfenler beim Anlauf

e StUrmerfouls
o StUrmerfoulsin der Luft
 VVerhaltens nach der Landung

aber auch

€3

e Fouls am Angreifer in der Luft,
Griff in den Wurfarm



Der TSR nimmt
(grundsatzlich) folgende
Aufgaben wabhr:

* Entscheidung Uber einen Torgewinn
e Pfiff bei Uberquerung der Seitenlinie
oder Toraudlinie

durch den Ball auf seiner Langshalfte in

untbersichtlichen Spielsituationen

o



Sein Verantwortungsbereich
ist die Beobachtung der
Abwehr und deren

e Anlauf (durch den Torraum?®)

e Absprung(im Torraum/auf derTorraumlinie)

 Verhalten beim Absprung und in der L uft
 Landung und des Folgeverhaltens



aber auch

e das Betreten des Torraums
beim Anlauf und Absprung
des Angreifers

 die Landung des Angreifersim
Torraum, bevor der Ball
die Hand des Werfers verlassen hat



Barkhausen/Hackl/Spate

fordern: ?’

Klare Einhaltung der Aufgabenteilung:

Der nicht zustandige Partner halt sich
von vornheran zuruck!

Klare und sofortige Zeichengebung des
pfeifenden Partners

Sofortige Blickverbindung bel jedem
Pfiff!




B Subjektive Grundlagen ?

Welche Fehler mache ich?

FSR: , Eigentlich habeich allesrichtig
gemacht, aber ich hatte |oslassen
mussen, als der Angreifer kurz vor

dem Torkreis zum Sprungwurf ansetzte
und absprang,
denn in diesem Moment trat er in
den Verantwortungsbereich meines
Partnersen!”

{__© Carlo Schulz, presented by Helko Meischt, 25.09.2013 |



TSR:  Eigentlich habeich allesrichtig

gemacht, aber kann es auch an mir
liegen, dass mein Partner nicht
|osl asst?



o

Welche Fehler machst du?

FSR: ,, Schellie, du hattest mir ja auch
helfen konnen.

Pfaife friher, gib mir ein Signal!

Im Ubrigen hast du ja auch schon
ganz schon Mist produziert.

Was soll’ st



o

TSR: ,, Schellie, du hast schon wieder
nicht losgel assen,

Ich bin doch auch noch dal
Daruber wird noch zu reden sain.”



o

Welche Fehler machen wir?

Dass wir die Schuld mehr oder
weniger dem Partner zuschieben

und uns nicht gemeinsam um die
L Osung des Problems bemthen!



4. Losungswege oder ?’

Auch eine Reise vom 000 Ml
oot il e e St
0




A Zur Sicherung der objektiven
Grundlagen

» Barkhausen/Hackl/Spéte studieren
e das Referat Uber E-Mail anfordern

 eilne Spielfeldskizze anfertigen und
darauf die Verantwortungsbereiche
markieren!

o VVideokassetten elgener Spiellaeitungen
ansehen

* Erkenntnisse schriftlich festhalten




B Zur Sicherung der subjektiven ?f

Grundlagen

* Fehler zunachst bel sich selbst suchen
* eilgene Fehler zugeben

 dem Partner helfen, eigene Fehler zu

suchen una
* eilgene Fehler zuzugeben

o verinnerlichen, dass es nur gemeinsam
besser werden kann



» Absprachen treffen

* VVideoaufnahmen eigener Spielleitungen

ansehen und die Effektivitat der Absprachen
Uberprufen

 neue Absprachen treffen

» Absprachen evtl. schriftlich festhalten



— nach dem Jo-Jo-Test —
das Spielfeld als FSR und TSR auf und

ab und sagt laut, so dassihr euch
gegenseltig horen konnt,

- s FSR beim Uberschreiten der
Mittlinie:

,Ich bin FSR und pfelfe biskurz -
vor dem Krels!“ -



o

- als TSR beim Erreichen der
Torauslinie:

.Ich bin TSR und pfelfe das
Geschehen am Kreisl®



Sucht euch optische Anhaltspunkte

wie die Mittellinie (FSR) und die Toraudlinie
(TSR)

und versteht sie als , Lichtschalter”:

- Die Mittellinie knipst das Licht des FSR’s
an, der Torkreis knipst es aus!

- Die Torauslinie knipst das Licht des TSR's
an, der Siebenmeterpunkt knipst es aus!



Achtet auf euren Arm mit der Hand,

die die Pfeife hdalt und hammert euch die
folgenden Reaktionen ein

- AsFSR, wenn der Ball an den Torkreali s
gespielt bzw. gefuhrt wird:

Runter mit dem Arm, das macht mein
Parther!”



- ds TSR, wenn der Ball iIm Riuckraum
lauft:

,2Runter mit dem Arm, das macht mein

Partner. Weg mit den Augen vom Ball,

am Kreis lauft garantiert schon wieder
etwas, was ich unterbinden muss!*”



L obe delnen Partner, wenn er den ?’
von dir geflrchteten

NIy
i

nicht produziert hat, denn Lob ist allemal
besser als Tadd!!



Und wenn du das alles versucht,
verdammt, wieder versucht und

schliefdich verinnerlicht hast, dann

an

68 g 58 g

Du hast den ersten Schritt getan!
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