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»,Das Lehrmittel fiir die Schiedsrichter Ausbildung wurde
komplett neu aufbereitet. Dank dem Einsatz neuester
Technologien gelang es uns, ein interaktives Lehrbuch far
unsere Schiedsrichter zu erstellen. In diesem Lehrbuch werden
Laufwege und Positionsverhalten aufgegriffen und erklart.”

-Philipp Reiser und Rene Schmid

Version: Saison 2012/13

Wir bemuhen uns dieses Buch laufend auf dem aktuellsten
Stand zu halten. Hinweise zu fehlenden oder falschen Inhalte
werden gerne entgegen genommen. Bitte wende Dich direkt an

die Autoren dieses Buches.

Flr aktive Schiedsrichter steht auch eine eigene

Facebook Gruppe zur Verfligung.

http://www.facebook.com/groups/zhv.asr/
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Haftungsausschluss / Copyright

® Die in diesem Buch bereitgestellten Informationen
wurden mit grésstmaéglicher Sorgfalt und nach
bestem Wissen zusammengestellt und geprift.
Dennoch kdnnen wir nicht garantieren, dass alle
Angaben zu jeder Zeit vollstandig, genau und richtig
sind. Wir Gbernehmen keine Haftung fur direkte oder
indirekte Schaden, die durch die Nutzung der hier

vorgestellten Informationen entstehen.

® Sollten in diesem Buch in irgendeiner Form Rechte
Dritter verletzt werden, bitten wir um einen kurzen
Hinweis. Wir werden diese Punkte dann umgehend

entfernen.

® Trotz sorgfaltiger inhaltlicher Kontrolle (zum Zeitpunkt
der Verdéffentlichung) tbernehmen wir keine Haftung
fur die Inhalte externer Links. Fir den Inhalt der

verlinkten Seiten sind ausschliesslich deren Betreiber

verantwortlich. Wir haben keinen Einfluss auf diese

Seiten, ihren Inhalt oder ihre Verflgbarkeit.

® Wir behalten uns vor, den Inhalt dieses Buches ohne
vorherige Anklindigung zu andern oder zu entfernen.

Eine Haftung entsteht hieraus nicht.

® Dieses Dokument ist ausschliesslich flr
Schulungszwecke zu verwenden. Eine
Vervielfaltigung und/oder Verteilung des Dokumentes

ist nur mit Einwilligung der Autoren erlaubt.

© 2013 - Zurcher Handballverband, Abteilung Schiedsrichter

Dieses Dokument ist ausschliesslich fir Schulungszwecke zu verwenden. Eine
Vervielfaltigung und/oder Verteilung des Dokumentes ist nur mit Einwilligung der
Autoren erlaubt.

Zlrcher Handballverband
Abteilung Schiedsrichter
Felsenrainstrasse 11
Postfach

8052 Ziirich
sekretariat@handballzhv.ch
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Chapter 1

Laufwege

In diesem Kapitel werden die
Laufwege und einige Videobeispiele fur
Laufwege gezeigt und erlautert.

Handball-Verband




Abschnitt 1

Ziircher

Laufwege Erlauterung

/2 / . Wir unterscheiden grundsatzlich zwischen drei Arten von Laufwegen:
Die richtigen Laufwege konnen

. : o) i
fiir das Splel von besonderer Laufweg bei Ballwechsel ohne Torerfolg

Wichtigkeit sein: - Der Feldschiedsrichter l&uft ausserhalb des Spielfeldes (falls méglich) an seine
Position als Torschiedsrichter, wéahrend dem Laufen beobachtet er die Spieler, wie

- Spiel schnell halten, besonders Kreislaufer und Gegenstosslaufer (=> Drehung in Laufrichtung)

bei Gegenstossen und zweite - Der Torschiedsrichter lauft hinter der angreifenden Mannschaft an seine Position
Welle als Feldschiedsrichter, lasst aber keine Gegenspieler hinter sich. Er [&uft vor der
Ausfihrung des Abwurfes los.

- Optimale Ubersicht bei ® |aufweg bei Ballwechsel mit Torerfolg

Ballwechsel + Der Feldschiedsrichter l1auft entlang der Seitenlinie im Spielfeld an seine Position
als Torschiedsrichter, wahrend dem Laufen beobachtet er die Spieler (=> Drehung

- Erkennen von heiklen in Laufrichtung)

Situationen bei schellen

Der Torschiedsrichter lauft entlang der Seitenlinie im Spielfeld in die nahe der
Ballwechseln mit 1:1 Situationen Mittellinie und pfeift den Anwurf an (=> Alle Spieler in der richtigen Spielhalfte?)




Diagram 1.1 Laufwege von Feld- und Torschiedsrichter

Torschiedsrichter

Feldschiedsrichter Y

Feldschiedsrichter

Anwurf

Rote Linie (A): Laufwege ohne Tor

Blaue Linie (B): Laufwege mit Tor

Diagram 1.2 Drehung in Laufrichtung

Der Schiedsrichter sollte immer das Spiel im Auge behalten, ein
korrektes drehen ist unumgénglich



Abschnitt 2 ZHv
\ Ziircher

Laufwege Videobeispiele

In diesem Abschnitt sind einige Dieses Kapitel steht nur iBooks Usern zur Verfigung. Die Filme

Videobeispiele zu Thema kdnnen separat geladen werden.

Laufwege zu sehen.

Diese Beispiele wurden bei einem
Trainingsspiel aufgenommen und
zusatzlich mit einer Kopfkamera

aufgenommen, um die Sichtweise

des Schiedsrichters aufzuzeigen.

- Laufwege

- Gegenstosssituationen

- Falsches abdrehen

- Keine Gegenspieler hinter sich

lassen




Chapter 2

Positionsverhalten und
Bereichsaufteilung

Die TaFo Schiedsrichter haben in
Gruppenarbeiten verschiedene
Verteidigungsarten analysiert und die
entsprechenden Positionsverhalten,
Laufwege und Bereichsaufteilungen
ausgearbeitet.




Abschnitt 1

Ziircher

7-Meterwurf

® Der Feldschiedsrichter Film 2.1 Position bei 7-

Diagram 2.1 Position bei Ausfuhrung des 7-Meterwurfes befindet sich auf der Meter

Wurfarmseite des Werfers und

pfeift den 7-Meterwurf an. Er
achtet sich auf den korrekten
Ablauf beim Wurf: Fuss des
Werfers / kein ,,Sprungwurf*

op

des Werfers / kein betreten der
gestrichelten Linie der
angreifende Mannschaft.

® Der Torschiedsrichter befindet sich diagonal zum
Feldschiedsrichter. Er pfeift das Tor oder gibt das Abwurfzeichen.
zudem beachtet er den Torwart und pfeift eine eventuelle
Wiederholung bei Ubertreten der Torwartgrenzlinie durch Torwart.

® Der Einzelschiedsrichter befindet sich neben dem Tor, auf der
Wurfarmseite des des Werfers und hat den Werfer und Torwart im

- Blick, Mitspieler des Werfers behalt er im Augenwinkel, um
Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter

Violette Fldche: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter eventuell einzugreifen, falls notwendig.
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter (1. Prioritdt Werfer und

Torwart, 2. Prioritat Mitspieler Werfer)

Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter



Abschnitt 2

Ziircher

6:0 Verteidigung

® Der Feldschiedsrichter befindet sich hinter dem 2er Aufbauspieler

Diagram 2.2 Position / Bereiche 6:0 Verteidigun
9 / gung und hat das Spielgeschehen im Rickraum und dem nahen Flligel

im Auge.
@
; o~ 3 ® Der Torschiedsrichter tibernimmt den nahen Fliigelspieler, den
Kreisspieler und Vergehen am Kreis
o 7'\
£ - ® Einzelschiedsrichter halten sich an den gleichen Positionen wie im
Paarsystem auf. Als Feldschiedsrichter muss man sich mehr
o | " | & seitlich bewegen, um Aktionen am weiten Flligel zu erkennen.
’ | Als Torschiedsrichter sind vergehen am Kreis besser erkennbar.
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Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter



Abschnitt 3

Ziircher

9:1 Verteidigung und 5:1 Manndeckung

® Der Feldschiedsrichter nimmt die Position hinter dem

Diagram 2.3 Position / Bereiche 5:1 Verteidigun
9 / gung RUckraumspieler ein. Sein Bereich ist der Rlickraum und der nahe

Fltgel.
L
A ® Der Torschiedsrichter Ubernimmt das Geschehen am Kreis und
- dem nahen Flugel.
F @ A
@ ® Einzelschiedsrichter nehmen die gleichen Positionen wie im
; A Paarsystem ein. Als Feldschiedsrichter mit Fokus auf Rickraum,
als Torschiedsrichter auf den Kreis.
T ® A | A
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Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter
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Diagram 2.4 Position / Bereiche 5:1 Manndeckung
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Grune Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter

Der Feldschiedsrichter nimmt bei einer 5:1 Manndeckung
positioniert sich hinter dem 2er Aufbau und steh schrag, so das er
den gedeckten Spieler nicht aus dem Sichtfeld verliert.

Der Torschiedsrichter Gbernimmt beide Fllgelspieler und den

Kreisspieler.

Einzelschiedsrichter positionieren sich an den gleichen Stellen wie

im Paarsystem. Wichtig ist, dass mdglichst alle Spieler im Sichtfeld

sind.
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Abschnitt 4

Ziircher

3:2:1 Verteidigung

® Der Feldschiedsrichter befindet sich hinter dem rechten und

Diagram 2.5 Position / Bereiche 3:2:1 Verteidigun
9 / gung mittleren Aufbau. Er achtet sich auf die Aufbauspieler und bei 1:1

Situationen auf allfallige falsche Sperren oder Fouls der

Kreisspieler, die durch andere Spieler verdeckt werden und vom
Torschiedsrichter nicht gesehen werden kénnen (Achtung wegen
Doppelpfiffe).

® Der Torschiedsrichter tbernimmt den nahen Fliigel und den
Kreisspieler. Wichtig ist, dass sich der Torschiedsrichter der
Spielsituation anpasst und sich gentigend bewegt.

-

® FEinzelschiedsrichter nehmen die gleichen Positionen ein wie im

Paarsystem. Wichtig ist, dass man die Position so einnimmt, dass
maoglichst kein Spieler zischen Schiedsrichter und Aktion steht.

S
e o

Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter
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Abschnitt 5

Ziircher
Handball-Verband

4:2 Verteidigung und 4:2 Manndeckung

® Der Feldschiedsrichter positioniert sich sich hinter dem Rickraum.

Diagram 2.6 Position / Bereiche 4:2 Verteidigun
9 / gung Aufpassen, dass man bei einem Ballverlust rechtzeitig zur Seite

ausweichen kann.

v
4 ® Der Torschiedsrichter Ubernimmt das Geschehen am Kreis und
. o dem nahen Fligel.
A
' ® Einzelschiedsrichter positionieren sich wie im Paarsystem. Als
® & Feldschiedsrichter weitere Laufwege machen, dabei aber auch
z : | & achten, dass man bei einem Ballwechsel nicht im Weg steht.
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Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter
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Diagram 2.7 Position / Bereiche 4:2 Manndeckung
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Grune Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter

Der Feldschiedsrichter hélt sich nahe der Seitenlinie auf. Er steht
quer zum Spielfeld und beobachtet die Spieler der Manndeckung

und den Rickraum.

Der Torschiedsrichter Gbernimmt die Spieler an der Torraumlinie bis
zur 9 Meterlinie und den nahen Fltgel.

Einzelschiedsrichter positionieren sich gleich wie im Paarsystem.
Als Feldschiedsrichter ist es wichtig, dass man keine Spieler im
Rucken hat.
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Abschnitt 6

Offene Manndeckung

Diagram 2.8 Position / Bereiche Offene Manndeckung

> o
B

Grane Fldche: Beobachtungsfeld Feldschiedsrichter
Violette Flache: Beobachtungsfeld Torschiedsrichter
Gelbe Flédche: Beobachtungsfeld Einzelschiedsrichter
Graue Flache: Laufwege der Schiedsrichter

Ziircher
Handball-Verband

Der Feldschiedsrichter nimmt die Position Quer zum Feld ein und
Ubernimmt die Drei Spieler, die ihm am nachsten sind. Die

Bereiche werden diagonal aufgeteilt.

Der Torschiedsrichter Gbernimmt ebenfalls die auch die drei
Spieler, die ihm am n&chsten sind. Er befindet sich auf dem
Spielfeld nahe der Ecke und bewegt sich langs zum Spielfeld.

Einzelschiedsrichter nehmen entweder eine Position neben dem
Tor oder nahe der Seitenlinie auf dem Spielfeld ein. Wichtig keine
Spieler im Rucken haben. Nachteil als Feldschiedsrichter:
Aktionen am weiten Flugel sind schwer erkennbar. Nachteil als
Torschiedsrichter: Aktionen die nahe der Mittellinie passieren, sind

schwer erkennbar.
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ASR

® Abteilung Schiedsrichter des Ziircher Handballverbandes

®Heinz Hartmann
Leiter Abteilung Schiedsrichter
+41 79 833 0513

hartmann_heinz@bluewin.ch

Philipp Reiser
Leiter Ausbildung / Beobachtungen
+41 79 888 26 58

qualitrend@me.com / ph.reiser@me.com

Rene Schmid
Leiter Talentférderung (TaFo)
+41 76 418 23 55

hc_schachen@me.com / rene_schmid@me.com

Raymond Leu
Einsatzleiter
+41 79 297 10 02

raymond.leu@sunrise.ch

Ernst Moser
PSR Verantwortlicher
+41 7971999 26

e.moser@hispeed.ch

Urs Baumgartner
Beisitzer, Protokollfiihrer
+41 79 775 37 32
baumi.urs@bluewin.ch

Verwandte Glossarbegriffe

Zugehdrige Begriffe hierher ziehen

Index Begriff suchen



Zurcher Handballverband

Ziircher

Handball-Verband

Zurcher Handball-Verband
Felsenrainstrasse 11
Geschaftstelle

Postfach

8052 Zlrich

Tel. +41 44 312 41 71

Fax +41 44 313 08 18

Email: sekretariat@handballzhv.ch

Homepage: http://www.handball.ch/de/zhv

Erreichbarkeit:
Mo/Mi/Do/Fr 08.00-12.00 / 13.00-16.00 Uhr
Di 08.00-12.00 Uhr
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