Rahmenplan zur Junior-SR-Ausbilduna im Handball-Ver ~ band Niedersachsen e.V.
Angelehnt am Rahmenplan zur SR-Grundausbildung, Grobgliederung und thematische / zeitliche Aufteilung

(UE = Unterrichtseinheit & 45 Min; PE = Praxiseinheit a 45 Minuten)

Baustein (BS) der | Bezugsquelle, Theoretische Ausbildung Ahzahl UE Praktische Ausbilgund
SR- z.B. Regeln, UE PE
Grundausbildung Ordnungen
1 Regeln 1,2,3, Spielfeld, Spielzeit, Ball / 5
handball-SR | Aufgaben vor, wahrend, nach dem Spiel
5 Regeln 4.5,6,9 Mannschaft/Spieler/Wechsngehler 1
Torwart, Torraum, Torgewinn 1
Regeln
3 15,10,11,12,13, Die Wirfe und deren Ausfihrung 1 2 Die Wirfe und deren Ausfihrung
14
4 Regel 7 Spielen des Balles 1 Spielen des Balles
5 Regeln 8/16 Verhalten zum Gegner 2 2 Verhalten zum Gegner/Strafen
8 HVN-DFB E-, D- und C-Jugend: Vorgegebene 1 1 E-, D- und C-Jugend: Vorgegebene
"Jugend” Abwehrformationen Abwehrformationen
Vorbereitung auf die Praxis:
9 handball- SR 1 Der Pfiff und der Vorteil
Summe: 8 7

Vervollstandiguna der Ausbilduna des Junior-Schieds richters zur SR-Grundausbilduna

Baustein (BS) | Bezugsquelle, [ Ausbildungsschwerpunkte / - inhalte Anzahl UE Ausbildungsziele
z.B. Regeln, UE | PE
Ordnungen :
2 Regeln 4,5,6,9 1 Mannschaft / Spieler / Wechse_:lfehler
Torwart, Torraum, Torgewinn
4 Regel 7 Spielen des Balles 2
5 Regeln 8,16 Die Strafen 1
6 Regel 8 Videoschulung "Verhalten zum Gegner" | 1
Regel 17,18 Spielleitung im Team / Spielleitung im Team /
- und Hand- Zusammenarbeit FSR/TSR > ZN/S 3 1 Zusammenarbeit FSR/TSR > ZN/S
zeichen, Aufgabenteilung / Beobachtungsraume Aufgabenteilung / Beobachtungsraume
handball-SR Zeichengebung / Spielprotokoll Zeichengebung / Spielprotokoll
Summe: 7 2
IHF- Prufung: Regeltest (schrifliche Erufung) max. Abschliel3ende theoretische und praktische
10 Regelfragen- und Spielbeobachtung (praktische 1
N 5 Lernkontrolle
Katalog Prifung)




